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EDITORIAL

Para onde caminha a medicina?

Dr. Eduardo Luis Cruells Vieira

Presidente da Sociedade Médica de Sorocaba

Arquivo pessoal

utubro é o més da campanha

de conscientizacao e prevengao

ao cancer de mama, doenca
que mais mata as mulheres em todo o
mundo. Lembramos também do Dia
do Meédico, que foi celebrado em 18
de outubro. E em uma época de tantas
mudancgas, € preciso refletir sobre a
medicina e os impactos dos avangos
tecnologicos.

Esses avancos beneficiam os pacientes
e melhoram o atendimento hoje pres-
tado aos pacientes, mas exigem respon-
sabilidade na formacao do meédico.
E preciso combater a ‘industria do
diploma’, como se refere ao aumento
indiscriminado de escolas médicas o

oncologista e membro da Academia
Paulista de Medicina (APM), Dr. Sérgio
Bortolai Libonati.

No auge dos seus 80 anos deidade, e ele
quem traz, nas paginas desta edicao do
Informativo Momento Médico, opinides
sobre os rumos da nossa profissao.
“Nada ainda superou o ‘olho no olho' na
relacdo medico-paciente’, diz ele e eu
concordo.

Ainda nesta edicao, lembramos do
falecimento do ortopedista e professor
e colega André Nachiluk. Casado,
pai de trés filhas e avo de dois netos,
era especialista em cirurgia da mao
e em fixadores externos, tendo sido

um dos pioneiros no Brasil na intro-
ducao do método llizarov de fixacao
de reconstrucao oOssea. Sua dedi-
cacao ao longo de mais de 40 anos na
docéncia formou varias geracdes de
ortopedistas.

Por fim, a Unimed Sorocaba traz uma
novidade: a inauguracao de um escri-
torio no conceito open space, concen-
trando, em um Unico local, diversos
departamentos da cooperativa. O
objetivo é oferecer mais agilidade e
colaboragao no compartilhamento de
informacodes.

Feliz Dia do Medico!
Uma excelente leitura! [

Considerado o maior sistema de
cooperativas de saude do mun-
do, a Unimed do Brasil é forma-
da por 341 cooperativas. Juntas,
elas congregam 118 mil médicos,
18 milhdes de beneficiarios e 135
hospitais proprios.

A Unimed Sorocaba insere-se no
grupo classificado como de gran-
de porte, por ter em sua carteira
mais de 115 mil clientes diretos,
além de outros 79 mil atendidos
via intercambio. A cooperativa
conta com diversos pontos de
atendimento como o Hospital
Unimed Sorocaba - Dr. Miguel So-
eiro, Nucleo de Atencao Integral a
Saude (NAIS), Intercambio, Unida-
de Avancada Zona Norte (atendi-

mento assistencial e Pronto Socorro
24h localizado no Shopping Cidade),
Unidade Iguatemi (atendimento
assistencial e comercial localizado
no shopping Iguatemi Esplanada) e
Unidade JK, além de 3 farmacias e
um Centro de Distribuicdo de Me-
dicamentos. A cooperativa também
conta com pontos de atendimen-
to nas cidades de Boituva, Piedade,
Porto Feliz.

Atualmente, a instituicdo é formada
por cerca de 1.200 médicos coopera-
dos e mais de 2.800 colaboradores.
O Hospital Unimed Sorocaba - Dr.
Miguel Soeiro € um dos mais moder-
nos das 135 instituicdes hospitalares
do Sistema Unimed nacional. Por
essa razao, é considerado referéncia,

capacitado para cirurgias de alta
complexidade, inclusive oito tipos
de transplantes de 6rgaos - como
coragao, figado, medula éssea, en-
tre outros.

Foto: Divulgacao

/

EXPEDIENTE

MOMENTO MEDICO é uma publicacdo
da Sociedade Médica de Sorocaba,
regional da Associag¢do Paulista de
Medicina.

Producao: MP Maestro Comunicacao
Diretor: Marcelo T. Duarte

» ANUNCIE:

Conteudo Editorial e Edicao: MP Maestro Comunicagao

Jornalista responsavel: Marcelo Macaus - jornalistamacaus@gmail.com g (15) 98117-5553
Diagramacao: Rodrigo Alvarez

Foto da Capa: Divulgacao

Comercial: MP Maestro Comunicagao

' marcelo@megatempo.com.br
Contato: (15) 32311434

2 [l MOMENTO MEDICO | Novembro/2022



[ unicred.com.br/estadodesaopaula

Nossos valores sao
cooperativistas e os
recursos gerados
aqui sao investidos
nas regioes onde
atuamos.

() 08009412724

B’

E} Chat no app Unicred Mobile

—J

AQUIV

DONO DO NEGOCIO.

Cooperado Unicred
tem poder de voto
nas decisoes da sua
cooperativa e ainda
recebe sobras.

Por sermos uma
organizacao sem
fins lucrativos,
aqui vocé so paga
0 que precisa.

escolha cooperar.

escolha U NI CRED ﬂ




4 | MoMENTO MEDICO | Novembro/2022

IN MEMORIAM

Arquivo pessoal

Respeito e empatia com o
paciente sao as ligoes deixadas
por Dr. André Nachiluk

rofessor no campus Sorocaba da
P Pontificia Universidade Catolica

(PUC) de Sao Paulo, ortopedista
e traumatologista, Dr. André Nachiluk
morreu em julho deste ano. Coope-
rado da Unimed, também prestava
atendimento na Clinica Nossa Senhora
do Carmo e no Hospital Santa Lucinda.
Enquanto docente, acreditava que era
importante passar aos alunos o respeito
e a empatia com o paciente.

Dr. André Nachiluk era casado ha 40
anos com Tereza Tasi Nachiluk. Pai de
trés filhas e avo de dois netos, se espe-
cializou em cirurgia da mao e microci-
rurgia e em fixadores externos por meio
de cursos e treinamentos feitos em
Cuba e, mais tarde, na Russia. Buscava
atualizacao o tempo todo, mesmo sem

|

O saudoso ortopedista ao lado da esposa Tereza: profissional
preocupado com a formacgao dos mais jovens

produzir muitos textos académicos nos
ultimos anos.

Buscava sempre as melhores técnicas
que pudessem ser aplicadas no Brasil.
Por isso, tudo aquilo que aprendia,
repassava aos residentes de orto-
pedia. O saudoso medico fazia questao
de proporcionar o melhor tratamento
possivel aos seus pacientes. “Foi marido,
pai, avd e sogro carinhoso e generoso,
sempre preocupado com a formacao
dos jovens da familia, fossem as filhas,

OPINIAO

Por Gerson Arlindo Marmille
Medico ortopedista e traumatologista

onheco o Dr. André desde
‘ 1974, quando ingressei na

Faculdade de Medicina da
PUC Sorocaba. Quatro anos depois,
formamos um time de futebol de
saldao chamado de Magarefe, pelo
qual disputamos varios campe-
onatos regionais, entre eles o
Cruzeirdo, considerado um dos
maiores torneios de futsal do Pais.
Jogava muito bem e era um bom
corintiano.

Na area médica, considero o Dr.
André o profissional mais completo
nos tratamentos de pacientes com
traumas intensos, com lesdes
de gravidade, pois tinha conhe-
cimento na area de ortopedia e

Perco um amigo, um irmao e o
profissional mais completo que conheci

traumatologia e especializagdes nas
areas de microcirurgia e de fixadores
externos.

Teve atuacao de relevancia académica,
pois possuia o dom de repassar aos
residentes da area ortopédica e trauma-
tolégica todo o aporte técnico cirurgico
que apresentava, auxiliando de maneira
intensa na formacao desses novos
profissionais.

Outra caracteristica marcante de Dr.
André, que considero um dom, era a
extrema paciéncia, a calma e o cuidado
no trato das cirurgias e tratamentos que
efetuava em todos os pacientes. Ele ndao
considerava o bom, mas sim sempre
procurava o 6timo em tudo o que fazia,
sendo tal condicao para todo paciente
que atendia, sem discriminacdes de
qualquer natureza.

as irmas mais novas ou os netos’, conta
a esposa Tereza.

Outras duas paixdes de Dr. André eram
o futebol - torcia para o Corinthians - e
as viagens, onde procurava conhecer a
cultura e a gastronomia local. "Era um
amante de comida bem-feita e de bons
vinhos', lembra Tereza. “Sua grande
alegria era reunir a familia toda ao redor
da mesa’, complementa. “Ja sentimos
muito a sua falta e ele estara sempre
em nossos coraces." [

’

Time Magarefe formado na década de 1970

Nao tinha dia e nem horario para
auxiliar a quem o solicitasse em
cirurgias, atendendo a todos de
maneira sempre cordial, fato este
por mim testemunhado varias vezes.

Sua passagem para outra dimensao
foi uma perda irreparavel para todos
0os medicos da area ortopédica e
traumatologica que a ele recorriam
em diversas ocasides. Para mim,
foi a perda de um amigo, irmao
e companheiro de viagens e de
futebol. Por isso, o que aqui escrevo
€ muito pouco diante da represen-
tatividade deste profissional para a
area de medicina de Sorocaba. ()

Arquivo pessoal




MEDICO & GESTOR

NA AREA DA SAUDE

A Desoneragdo Tributaria e recuperacdo de valores ja é uma

realidade para a area médica. Sera que voce tem direito?

Recentemente o Poder Judiciario reconheceu em
definitivo o direito de médicos e prestadores de
servico de saude em geral de pagarem o IRPJ e a CSLL
sobre bases de célculo presumida de 8% (IRPJ) e de
12% (CSLL), em vez de 32%.

Mas o que isso significa?

Na pratica, as clinicas médicas e laboratdrios de diag-
néstico que atendam os requisitos:
(1) Prestar servicos sob a forma de Sociedades
Empresérias (Empresas LTDA.);
(2) Atender as exigéncias da ANVISA;
(3) Ser optantes pela tributacdo com base no
Lucro Presumido.

Tem o direito ao aproveitamento de aliquotas dife-
renciadas, bem menores do que as aplicaveis aos
prestadores de servicos em geral, para a apuragao
das bases de cdlculo do Imposto de Renda e da
Contribuicao Social.

Praticamente 75% menores do que aquilo que € exigido
até entdo pela Receita Federal.

Para estar apto a essa tributacdo diferenciada, as
atividades sao: servicos hospitalares e de auxilio
diagnostico e terapias, patologia clinica, imageno-
logia, anatomia patoldgica e citopatologia, medicina
nuclear e analises clinicas e patologias clinicas, con-
forme previsdo do artigo 15, §1°, inciso llI, alinea “a”,
e o artigo 20 da Lei n® 9.249/1995.

Independente de estrutura propria, o STJ considerou
que o tratamento fiscal deve ser analisado, consi-
derando abrangido por tal descricao legal todos os
servicos ligados diretamente a promocao da satde,
essencial a populacao, conforme os termos do art.
60 da Constituicao Federal.

Muitos profissionais poderdo se beneficiar das aliquotas dife-
renciadas da base de cdlculo, incluindo cirurgides dentistas que
estao regulados pelo Conselho Federal de Odontologia.

Sendo assim, € possivel requerer judicialmente, com
pedido de liminar, que assegure imediatamente qual
uer clinica que esteja dentro dos requisitos solicitados, a
pagar os tributos sobre o lucro presumido com base nos
cdlculos aprovados pelo STF.

E ainda sim, podera, dentro da mesma acdo judicial,
entrar com requerimento para devolucdo dos valores
pagos indevidamente no passado, relativos ao periodo de
5 anos anteriores, corrigidos pela taxa SELIC.

E vocé profissional da salde, gostaria de saber mais
sobre este tema e entender quais sdao seus direitos? Nos
da Advice podemos ajudar, entre em contato conosco.

(O (15) 99778-6094 [ contato@advicecontabilidade.com.br
Av. Antonio Carlos Comitre, 1393 | Sala 35
Campolim - Sorocaba/SP

Felipe Silva
CEO | Advice Contabilidade
@advice.contabilidade
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OPEN SPACE

Unimed Sorocaba inaugura
escritorio inteligente

mundo esta mudando rapida-
mente e os escritorios estao
ganhando novas formas. A

pandemia do coronavirus antecipou
tendéncias que vinham sendo implan-
tadas gradativamente. Nos tempos
atuais, ter agilidade e colaboragcao no
compartilhamento de informacdes se
tornaram questoes estratégicas.

Pensando em uma nova realidade de
mercado, a Unimed Sorocaba inau-
gurou, recentemente, um novo escri-
tério no conceito open space, concen-
trando, em um unico local, diversos
departamentos da cooperativa, como
por exemplo: Intercambio, Central de
Atendimento,  Ouvidoria, Recursos
Humanos, Marketing, Comunicagao e
Eventos, Auditoria Médica e de Enfer-
magem, Geréncia de Operagoes, Insti-
tuto Dr. Miguel Soeiro.

Sem mesa fixa e com espacos multiuso,
0 novo escritorio tem a proposta de
promover maior interagao entre os
colaboradores, alem de oferecer mais
autonomia e agilidade para as equipes.
Neste local, tudo foi pensado para
oferecer conforto: os moveis sao ergo-
némicos, o ar-condicionado tem troca
de filtro a cada hora, area externa proje-
tada para descanso, salas de reunides
adaptadas para encontros virtuais. Alem
disso, a unidade esta adaptada para
PCD's (pessoas com deficiéncia).

O espacgo recebeu ainda o ‘lIfood Box"
(armarios de armazenamento tempo-
rario e proprio para os pedidos feitos
pelo aplicativo) e “"vending machines"
(maquinas de autoatendimento com
refeicoes rapidas).

Alta produtividade
De acordo com o presidente da
Unimed Sorocaba, Dr. Gustavo Ribeiro
Neves, trata-se de um escritorio de
alta produtividade. "Antes da Unidade
Administrativa, que ocupa um predio
que ja pertencia a Unimed Sorocaba,

Proposta é promover maior interagdo entre os colaboradores

e oferecer mais autonomia e agilidade as equipes

as unidades estavam separadas em
quatro imoveis, o que dava a sensagao
de Unimed's distintas. Eram espacos
improvisados e com estruturas antigas.
Uma realidade que nao refletia mais o
tamanho da nossa cooperativa’, explica.

Segundo Neves, a inauguracao dessa
nova area faz parte do plano diretor de
modernizacao e expansao da Unimed
Sorocaba. "Além da integracao e do
conforto de nossos colaboradores e
cooperados, esse escritorio foi proje-
tado de acordo com o conceito “paper
less”, ou seja, maxima reducao do uso
de papel. Além isso, 0 novo espaco
conta com telefonia em nuvem e com
um Command Center, uma central de
comando onde e possivel controlar os
indicadores assistenciais em tempo
real’, destaca.

Neves lembra ainda que o novo espaco
ira proporcionar mais agilidade, maior
produtividade, além de economia para
a Unimed Sorocaba “Esse sempre foi
um desejo estrategico para o nosso
negocio, uma vez que aproxima as
trocas do dia a dia e aumenta a produ-
tividade. Para isso, contratamos um
escritorio de arquitetura especializado
no conceito de alta produtividade e

open space, com a intencao de trazer
ao ambiente um conceito inovador e
espacos multiuso que garantem mais
interacao entre os colaboradores”

A unidade permitira a prestacao de
servico cada vez mais agil, moderno
e de exceléncia. Com a devolucao
dos imoveis, a Unimed Sorocaba tera
a reducao nos custos com telefonia,
seguranga, entre outras despesas.

Open Space

O evento contou tambem com a
presenca do arquiteto Sergio Athie,
socio-fundador do escritorio de arquite-
tura Athié Wohnrath, empresa respon-
savel pelo projeto da nova area. “Novos
comportamentos pedem novas formas
de integragao. Este espaco inaugurado
pela Unimed Sorocaba foi projetado
com foco nas pessoas e nas mudancas
culturais  significativas  pelas quais
passamos nos ultimos anos.”

Alem de colaboradores e cooperados,
a solenidade contou também com a
presenca do presidente da Unimed
Caruaru, Pedro Melo, e Paulo Magnus,
fundador e CEO da MV Tecnologia,
responsavel pelo projeto digital da
cooperativa. [

Foto: Divulgacao



DIA DO MEDICO

Ha meio século na area,

Dr. Sérgio Libonati ve com
preocupacao e tristeza a

profissao

Faculdade de Medicina de Soro-

caba da PUC-SP, Dr. Sérgio Bortolai
Libonati € especialista em cancero-
logia e radioterapia. Ao longo de meio
seculo, viu de perto muitas mudancgas e
acompanhou avancgos, inclusive tecno-
logicos. No entanto, admite que teme
pelo futuro da profissao.

F ormado em 1971 pela XVI Turma da

Ele justifica o seu receio apontando
que o numero de universidades sem
qualificacao cresce de forma assus-
tadora. "E uma verdadeira industria
do diploma’, afirma. "S&o escolas mal
fiscalizadas, com instalagoes precarias,
que nao oferecem formagao completa,
nao possuem hospitais-escola dedi-
cados a aprendizagem, com falta de
professores e que formam mao de obra
barata para o empregador do sistema
de saude publico ou privado.

Para Dr. Sérgio, a medicina, nos dias de
hoje, perdeu o glamour e deixou de ser

Especialista em cancerologia e radioterapia:

uma profissao liberal. “Nos tornamos
subordinados aos planos de assisténcia
medica, salvo raras excecoes que conti-
nuam autébnomas e independentes’, diz.

Estudou em Sorocaba e destaca que
teve excelentes mestres que ensinavam
a cuidar das pessoas. “Nao existem
doencas, mas doentes’, explica. “Os

A data

Comemorado em 18 de outubro no
Brasil, o Dia do Médico tem origem
crista, pois € nesta mesma data que
a Igreja Catolica celebra o Dia de
Sao Lucas, um santo que em vida
foi médico e, por isso, é conside-
rado o protetor dos médicos pelos
catolicos.

Sao Lucas foi um dos quatro evan-
gelistas do Novo Testamento e
escreveu também o “‘Ato dos Apos-
tolos". Embora nao tenha convivido
pessoalmente com Jesus, seus
textos sao baseados nos depoi-
mentos de pessoas que foram
testemunhas da vida e da morte do
Messias cristao.

oo VormN

Sao Lucas

Bélgica, Franca, Italia, Portugal e
Polénia sao paises que também
comemoram o Dia do Médico em

18 de outubro. [ /

nada ainda superou o ‘olho no olho’

pacientes, quando procuram um aten-
dimento medico, esperam por acolhi-
mento personalizado. Nao tratamos
uma doenga e sim uma pessoa doente,
com queixas e angustias.

Ele lamenta que a qualidade da medi-
cina, de maneira geral, ndo esteja acom-
panhando alguns avancos que pode-
riam impactar, de forma positiva, na vida
das pessoas, como informatica, teleme-
dicina e novos equipamentos de diag-
nostico e tratamento que melhoraram
0 acesso ao atendimento, por exemplo.

Ainda segundo Dr. Sérgio, o CID (Codigo
Internacional de Doencgas), as tabelas
de honorarios, organogramas, algo-
ritmos e condutas padronizadas faci-
litam e agilizam os atendimentos e
procedimentos. No entanto, acrescenta
que muitos médicos pouco observam,
questionam, examinam e pedem
exames subsidiarios que, algumas
vezes, sao desnecessarios. “Sinto que
o paciente vem sendo tratado apenas
cComo um numero, N30 COmMO uma
pessoa’, dispara. ‘A relacao meédico-
-paciente esta morrendo e precisa ser
ressuscitada. Nada ainda superou o
‘olho no olho”, complementa. “Quem
cuidara de mim, quando eu precisar de
um médico?". ([0

Foto: Arquivo pessoal
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Exames

Laboratoriais

De segunda a sabado,
das 6h as11h

p—

Ultrassom

De segunda a sabado,
conforme agendamento

Realize seus exames
laboratoriais na Unidade
Assistencial do Shopping

Iguatemi Esplanada.
CUIDAR DEVOCE. ESSE E O PLANO.

[Unimed\ﬁ ]

[ANS - n° 34829-5|

Sorocaba 1

o Av. Gisele Constantino, 1.850, Parque Bela Vista

(dentro do Shopping Iguatemi Esplanada - Ala Sul - Piso Votorantim).




